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May 28, 2025 

Dear Students, Staff, and Families of Stockton Unified, 

Beginning in the 2025–2026 school year, Stockton Unified School District (SUSD) will implement a 
new district-wide policy limiting student cell phone use during the school day. This change is to 
promote a more focused and supportive school environment. The policy is rooted in growing 
concerns about the impact of cell phones on student learning, mental health, and school safety. A 
2024 Pew Research Center study found that 72% of teens say they often or sometimes feel more 
peaceful and less distracted when they do not have their smartphones. The United Nations recently 
issued a global recommendation for schools to ban cell phones, and one in four countries has already 
acted. In California, Assembly Bill 3216 requires school districts to establish clear policies on student 
smartphone use by July 1, 2026. SUSD is taking proactive steps now to align with this guidance and 
create a supportive school environment. 

Over the past several months, we conducted surveys gathering input from thousands of SUSD 
students, families, and staff members. The feedback showed a shared desire to reduce distractions in 
the classroom, limit opportunities for cyberbullying during the school day, and support student 
engagement in instruction while recognizing the complex relationship between youth and technology. 
In response, SUSD formed a Cell Phone Policy Taskforce, comprised of over 40 students, parents, 
teachers, counselors, campus security monitors, office staff, site administrators, and district 
leadership. This group worked collaboratively to craft the policy that balances the need for structure 
with an understanding of students’ developmental and safety needs (BP 5131.8). 

Under this new policy, students will not be allowed to use their phones during instructional time. 
SUSD will be purchasing iPads for classes and courses which need additional technology above and 
beyond the district-issued Chromebooks. Phones must be turned off and stored in backpacks during 
class. If a student fails to follow this expectation, the phone will be placed in a designated storage 
area within the classroom or office. This expectation applies to all students, in all classrooms, across 
all school sites unless for documented exceptions. Exceptions will be made for students who require 
cell phone access for medical reasons, as documented in a health plan, or as part of their 
Individualized Education Program (IEP), 504 Plan, or Student Study Team accommodations. 

High school students will still be permitted to use their phones during noninstructional time, 
including during passing periods and lunch. For students in grades K–8, phones may only be used 
after school hours once they have left campus—commonly referred to as “gate-to-gate.”  

Board Policy 5131.8 will align with SUSD’s Board Policy 5131, which recognizes that while mobile 
devices can be beneficial in some contexts, they may also disrupt the instructional program. Students 
retain the right to use phones in emergency situations or when explicitly authorized by a teacher or 
administrator. Students are reminded that devices may not be used in ways that infringe on the 
privacy of others. Inappropriate use of mobile devices may lead to disciplinary action and possible 
removal of device. 
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To ensure consistency and fairness in enforcement, the SUSD Cell Phone Taskforce 
identified the following consequences which will apply to all students TK-12 grade: 

1st Offense 

• One verbal warning documented in Synergy (SUSD student information system) 
• Parent contact made by the teacher  

2nd Offense 

• Cell phone stored in classroom pocket chart until end of class (grades TK-8) and 
period (grades 9-12) 

• Documented in Synergy and parent contact made by the teacher  
• If the student refuses to provide the cell phone, this escalates to a 3rd offense 

3rd Offense 

• Cell phone stored in the office until end of the day, to be picked up by parent or 
emergency contact (grades TK-8) or the student (grades 9-12) 

• Documented in Synergy and parent contact made by site administration  
• For high school, the HERO system will be used for possible detention 

assignment 
• If the student refuses to provide the cell phone, this escalates to a 4th offense 

4th Offense 

• Student is placed on the “No Go” list for school and district events 
• Student must complete an after-school mini-course on responsible cell phone use 

and policy compliance 
• For high school, the HERO system used to assign detention 

Additional Consequences 

• If cell phone use is coupled with another offense (e.g., defiance, harassment), 
additional consequences will be applied in alignment with the district’s 
discipline matrix for the related offense 
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To ensure that all students, staff, and families are well-informed about the new SUSD cell phone 
policy, additional communication will follow throughout the summer, including a postcard mailed to 
families, updates on social media, school marquee messages, and new signage across campuses. The 
policy will also be highlighted during student orientations, Back to School Nights, and will be 
included in the First Day of School Packet. Staff will receive an overview and implementation 
guidance during the first days back before the school year begins. Our goal is to ensure consistent 
messaging and a smooth implementation across the district. 

We care about the safety and success of each and every student. Thank you for your continued 
partnership in ensuring that our schools remain safe, distraction-free learning environments where all 
students can thrive. 

Sincerely, 

 

Dr. Michelle Rodriguez 
Superintendent of Schools 
Stockton Unified School District 
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28 de mayo del año 2025 

Estimados estudiantes, personal y familias del Distrito Escolar Unificado de Stockton, 

A partir del año escolar 2025-2026, el Distrito Escolar Unificado de Stockton (SUSD) implementará 

una nueva póliza en todo el distrito que limitará a los estudiantes el uso de teléfonos celulares durante 

el día escolar. Este cambio es para promover un entorno escolar más enfocado y un ambiente escolar 

de apoyo. La póliza se basa en las grandes preocupaciones sobre el impacto de los teléfonos celulares 

en el aprendizaje de los estudiantes, la salud mental y la seguridad escolar. Un estudio del Pew 

Research Center 2024 encontró que el 72% de los adolescentes dicen que a menudo o a veces se 

sienten más tranquilos y menos distraídos cuando no tienen sus teléfonos celulares. Las Naciones 

Unidas emitieron recientemente una recomendación global para que las escuelas prohíban los 

teléfonos celulares, y uno de cada cuatro países ya ha actuado sobre esto. En California, el Proyecto 

de Ley de la Asamblea 3216 requiere que los distritos escolares establezcan pólizas claras sobre el 

uso de teléfonos celulares por parte de los estudiantes para el 1 de julio del año 2026. SUSD está 

tomando medidas proactivas ahora para alinearse con esta guía y crear un ambiente escolar de apoyo. 

Durante los últimos meses, llevamos a cabo encuestas para recopilar comentarios de miles de 

estudiantes, familias y miembros del personal de SUSD. Los comentarios mostraron un deseo 

compartido de reducir las distracciones en el salón de clases, limitar las oportunidades de 

ciberbullying durante el día escolar y apoyar la participación de los estudiantes en la instrucción, 

mientras se reconoce la compleja relación entre los jóvenes y la tecnología. En respuesta, SUSD 

formó un Grupo de Trabajo de Pólizas de Teléfonos Celulares, compuesto por más de 40 estudiantes, 

padres, maestros, consejeros, monitores de seguridad escolar, personal de oficina, administradores de 

sitios escolares y líderes del distrito. Este grupo trabajó en colaboración para elaborar la póliza que 

equilibra la necesidad de estructura al entender las necesidades de desarrollo y seguridad de los 

estudiantes (BP 5131.8). 

Bajo esta nueva póliza, los estudiantes no se les permitirá usar sus teléfonos durante el tiempo de 

instrucción. SUSD comprará iPads para las clases y cursos que necesiten tecnología adicional más 

allá de los Chromebooks emitidos por el distrito. Los teléfonos deben estar apagados y guardados en 

las mochilas durante clase. Si un estudiante no cumple con esta expectativa, el teléfono se colocará en 

un área de almacenamiento designada dentro del salón de clase u oficina. Esta expectativa se aplica a 

todos los estudiantes, en todos los salones de clase, en todas las escuelas, a menos que se presenten 

excepciones documentadas. Se harán excepciones para los estudiantes que requieran acceso a 

teléfonos celulares por razones médicas, según lo documentado en un plan de salud, o como parte de 

su Programa de Educación Individualizado (IEP), Plan 504 o adaptaciones del Equipo de Estudio 

Estudiantil. 

A los estudiantes de preparatoria se les permitirá usar sus teléfonos durante tiempo que no es de 

instrucción, incluso durante los períodos de cambio de clase y el almuerzo. Para los estudiantes en los 

grados K-8, los teléfonos solo se pueden usar después del horario escolar una vez que hayan salido de 

la escuela, lo que comúnmente se conoce como "puerta a puerta".  



  

 

 

 

 

 

 

Dra. Michelle Rodríguez, 
Superintendente de las Escuelas 

56 South Lincoln Street • Stockton, CA 95203 

(209) 933-7070 • Fax (209) 933-7071 
 

 

  

   MESA DIRECTIVA DE EDUCACIÓN 

  Kennetha Stevens, Presidenta 

           Sofía Colón, Vicepresidenta 

Donald Donaire, Escribiente  

AngelAnn Flores, Mesa Directiva 

Isabel Pérez, Mesa Directiva 

Shauna Priest, Mesa Directiva 

Frank Silva, Mesa Directiva 
 

                     SUPERINTENDENTE 

             Dra. Michelle Rodríguez 
 

 

  

 

La Póliza 5131.8 de la Mesa Directiva se alineará con la Póliza de la Mesa Directiva SUSD 5131, que 

reconoce que, si bien los teléfonos celulares pueden ser beneficiosos en algunos contextos, también 

pueden interrumpir el programa de instrucción. Los estudiantes conservan el derecho de usar 

teléfonos en situaciones de emergencia o cuando lo autorice explícitamente un maestro o 

administrador. Se les recuerda a los estudiantes que los teléfonos celulares no se pueden usar de 

manera que infrinjan la privacidad de los demás. El uso inadecuado de los teléfonos celulares puede 

dar lugar a medidas disciplinarias y posiblemente remover el teléfono celular. 

Para garantizar la consistencia y la equidad en la aplicación de la ley, el Grupo de Trabajo de 

Teléfonos Celulares de SUSD identificó las siguientes consecuencias que se aplicarán a todos los 

estudiantes de los grados TK-12: 

1ª Ofensa 

• Una advertencia verbal documentada en Synergy (sistema de información estudiantil de 

SUSD) 

• Contacto con los padres hecho por el maestro  

2ª Ofensa 

• Teléfono celular almacenado en el cuadro con bolsillos del salón de clases hasta el final de la 

clase (grados TK-8) y período (grados 9-12) 

• Documentado en Synergy y contacto con los padres hecho por el maestro 

• Si el estudiante se niega a proporcionar el teléfono celular, esto se convierte en una tercera 

ofensa 

3ª Ofensa 

• Teléfono celular se guardará en la oficina hasta el final del día, tendrá que ser recogido por los 

padres o contacto de emergencia (grados TK-8) o el estudiante (grados 9-12) 

• Documentado en Synergy y contacto con los padres hecho por la administración del sitio 

escolar  

• Para la escuela preparatoria, se utilizará el sistema HERO para una posible asignación de 

detención 

• Si el estudiante se niega a proporcionar el teléfono celular, esto se convierte en una cuarta 

ofensa 
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4ª Ofensa 

• El estudiante es colocado en la lista de "No Ir" para los eventos de la escuela y el distrito 

• El estudiante debe completar un minicurso después de la escuela sobre el uso responsable del 

teléfono celular y el cumplimiento de la póliza 

• Para la escuela preparatoria, el sistema HERO se usa para asignar detención 

Consecuencias Adicionales 

• Si el uso del teléfono celular se combina con otra ofensa (por ejemplo, rebeldía, acoso), se 

aplicarán consecuencias adicionales de acuerdo con la norma disciplinaria del distrito para la 

ofensa relacionada 

Para garantizar que todos los estudiantes, el personal y las familias estén bien informados sobre la 

nueva póliza de teléfonos celulares de SUSD, seguirá la comunicación adicional durante el verano, 

incluida una tarjeta postal enviada por correo a las familias, actualizaciones en las redes sociales, 

mensajes en las marquesinas escolares y nuevos letreros en todas las escuelas. Durante las 

orientaciones estudiantiles, las noches de regreso a la escuela, se enfocará la atención en la póliza y se 

incluirá en el paquete del primer día de clases. El personal recibirá una descripción general y 

orientación sobre la implementación durante los primeros días antes de que comience el año escolar. 

Nuestro objetivo es garantizar mensajes consistentes y una implementación sin problemas en todo el 

distrito. 

Nos importa la seguridad y el éxito de todos y cada uno de los estudiantes. Gracias por su continua 

colaboración para garantizar que nuestras escuelas sigan siendo entornos de aprendizaje seguros y sin 

distracciones donde todos los estudiantes puedan prosperar. 

Sinceramente, 

 

Dra. Michelle Rodríguez 

Superintendente de las Escuelas 

Distrito Escolar Unificado de Stockton 
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ថ្ងៃទី 28 ខែឧសភា ឆ្ន ាំ 2025 

សូមគោរពសសិស បុគ្គលិក នងិក្កុមក្គ្ួសារថ្ន Stockton Unified, 

ចាប់ពីឆ្ន ាំសិកា 2025-2026 សាលា Stockton Unified School District (SUSD) នឹងអនុវត្តគោលនគោបាយងមទីូទាំងក្សកុ 
ខែលកាំណត្ក់ារគក្បើក្បាស់ទូរសពទរបស់សិសសកនុងអាំឡុងគពលថ្ងៃសិកា។ ការផ្លា ស់បតូរគនេះគ្ឺគែើមបីគលើកកមពស់បរិោកាសសាលាខែលគផ្លត ត្ 
និងោាំក្ទកាន់ខត្គក្រើន។ 
គោលការណ៍គនេះមានឫសគ្ល់គៅកនងុការក្ពួយបារមភកាន់ខត្ខ្ា ាំងគឡើងអាំពផីលប េះពាល់ថ្នទូរស័ពទថ្ែគលើការសកិារបស់សសិស សុែភាពផាូវរតិ្ត 
និងសុវត្ថិភាពសាលា។ ការសកិារបស់មជ្ឈមណឌ លក្សាវក្ាវ Pew ឆ្ន ាំ 2024 បានរកគ ើញថា 72% 
ថ្នគកមងជ្ាំទង់នោិយថាពួកគគ្ាញឹកញាប់ ឬគពលែាេះមានអារមមណ៍សៃបស់ាៃ ត្់ 
និងមិនសូវមានការរំខ្នគៅគពលខែលពួកគគ្មិនមានសាម ត្ហ្វូនរបសព់ួកគគ្។ 
ងមីៗគនេះអងគការសហ្ក្បាាត្ិបានគរញអនុសាសន៍ាសកលមួយសក្មាប់សាលាគរៀនគែើមបីហាមឃាត្់ទូរស័ពទថ្ែ 
គហ្ើយក្បគទសមួយកនុងរាំគោមក្បគទសរាំនួនបួនបានគ្វើសកមមភាពរួរគហ្ើយ។ គៅរែឋកាលីហ្វ័រញា  រាប់ Assembly Bill 3216 
ត្ក្មូវឱ្យសាលាក្សុកបគងកើត្គោលនគោបាយរាស់លាស់គលើការគក្បើក្បាស់សាម ត្ហ្វូនរបស់សិសសក្ត្ឹមថ្ងៃទ ី1 ខែកកកដា ឆ្ន ាំ 2026។ SUSD 
កាំពុងចាត្់វិធានការោ ងសកមមឥឡូវគនេះ គែើមបីគ្វើតាមការខណនាំគនេះ និងបគងកើត្បរិោកាសសាលាខែលោាំក្ទ។ 

កនុងរយៈគពលាគក្រើនខែកនាងមកគនេះ គយើងបានគ្វើការសទង់មត្កិ្បមូលមត្ិគោបល់ពីនសិសិត្ SUSD រាបព់ាន់នក់ ក្គ្ួសារ 
និងសមាជ្ិកបុគ្គលិក។ មត្ិខកលមអបានបង្ហា ញពបីាំណងក្បាថាន រួមោន គែើមបីកាត្់បនថយការរំខ្នគៅកនុងថាន ក់គរៀន 
កាំណត្់ឱ្កាសសក្មាបក់ារគ្ាំរាមកាំខហ្ងតាមអុីន្ណឺិត្អាំឡុងគពលថ្ងៃសិកា និងោាំក្ទការរូលរមួរបសស់ិសសកនងុការបគក្ងៀន 
ែណៈគពលខែលទទួលសាគ ល់ទាំនកទ់ាំនងសមុក្គ្សាម ញរវាងយុវជ្ន និងបគរេកវិទា។ ាការគ្ាើយត្ប SUSD 
បានបគងកើត្ក្កមុការង្ហរគោលនគោបាយទូរសពទថ្ែ ខែលរួមមានសសិសាង 40 នក ់ឪពុកមាត យ ក្គ្បូគក្ងៀន អនកក្បកឹា 
អនកឃាា ាំគមើលសនតិសុែកនងុបរិគវណសាលា បុគ្គលកិការិោល័យ អនកក្គ្ប់ក្គ្ងគគ្ហ្ទាំព័រ និងថាន ក់ែឹកនាំក្សុក។ 
ក្កុមគនេះបានគ្វើការសហ្ការោន គែើមបបីគងកើត្គោលនគោបាយខែលមានត្លុយភាពត្ក្មូវការសក្មាប់ររនសមព័នធាមួយនឹងការយល់ែងឹអាំពីត្ក្មវូការអ
ភិវឌ្ឍន៍ នងិសុវត្ថិភាពរបស់សសិស (BP 5131.8)។ 
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គៅគក្កាមគោលការណ៍ងមីគនេះ សិសសនឹងមិនក្ត្ូវបានអនុញ្ញា ត្ឱ្យគក្បើទូរសព័ទរបស់ពួកគគ្កនុងអាំឡុងគពលបគក្ងៀនគនេះគទ។ SUSD នឹងកាំពងុទិញ 
iPads សក្មាប់ថាន ក ់និងវគ្គសិកាខែលក្ត្ូវការបគរេកវិទាបខនថមពីគលើ និងគលើសព ីChromebooks ខែលគរញគដាយក្សុក។ 
ទូរសពទក្ត្ូវខត្បិទ គហ្ើយទុកកនុងកាបបូសាព យគពលគរៀន។ ក្បសិនគបើសិសសមិនគ្វើតាមការរំពឹងទុកគនេះ 
ទូរសពទនឹងក្ត្វូបានដាកក់នុងកខនាងផទុកខែលបានកាំណត្់កនុងថាន ក់គរៀន ឬការោិល័យ។ ការរំពឹងទុកគនេះអនុវត្តរាំគពាេះសិសានុសិសសទាំងអស ់
គៅក្គ្ប់ថាន ក់គរៀន ទទូាំងគគ្ហ្ទាំព័រសាលាទាំងអស់ គលើកខលងខត្ករណីគលើកខលងខែលបានរងក្កងាឯកសារ។ 
ការគលើកខលងនឹងក្ត្ូវបានគ្វើគឡើងសក្មាប់សិសសខែលទមទរការរូលគក្បើទូរស័ពទថ្ែសក្មាប់គហ្ត្ផុលគវជ្ជសាក្សត 
ែូរខែលបានរងក្កងាឯកសារគៅកនុងខផនការសែុភាព ឬាខផនកមួយថ្នកមមវិ្ីអប់របំុគ្គលរបស់ពួកគគ្ (IEP) ខផនការ 504 
ឬការសាន ក់គៅរបស់ក្កមុនិសសិត្។ 

សិសសវិទាល័យនឹងគៅខត្ក្ត្ូវបានអនុញ្ញា ត្ឱ្យគក្បើទូរស័ពទរបស់ពួកគគ្កនងុអាំឡុងគពលមិនបគក្ងៀន រួមទាំងអាំឡុងគពល្ាងកាត្់ 
និងអាហារថ្ងៃក្ត្ង់ផងខែរ។ សក្មាបស់ិសសថាន ក់ K–8 ទូរសពទអារគក្បើបានខត្បនទ បព់ីគមា ងសកិា 
គៅគពលខែលពួកគគ្បានចាកគរញពបីរិគវណសាលា—ខែលគគ្គៅាទគូៅថាា “ក្រកមួយគៅក្រកទវ រ”។ 

គោលការណ៍ក្កុមក្បឹកាភិបាល 5131.8 នឹងក្សបតាមគោលការណ៍ក្កមុក្បឹកាភិបាល 5131 របស់ SUSD ខែលទទួលសាគ ល់ថា 
ែណៈគពលខែលឧបករណរ៍ល័ត្អារមានក្បគោជ្ន៍កនុងបរបិទែាេះ វាកអ៏ាររំខ្នែល់កមមវិ្ីបគក្ងៀនផងខែរ។ 
សិសសរកាសទិធិកនុងការគក្បើក្បាស់ទរូស័ពទកនុងសាថ នភាពអាសនន ឬគៅគពលខែលមានការអនុញ្ញា ត្រាសល់ាស់ពីក្គ្ូ ឬអនកក្គ្ប់ក្គ្ង។ សិសសក្ត្ូវបាន
រំលឹកថាឧបករណ៍អារនឹងមិនក្ត្វូបានគក្បើកនុងវិ្ីខែលរំគលាភគលើឯកជ្នភាពរបស់អនកែថ្ទ។ 
ការគក្បើក្បាសឧ់បករណរ៍ល័ត្មិនសមរមយអារនាំឱ្យមានការចាត្់វិធានការវិន័យ និងការែកឧបករណ៍ខែលអារគកើត្មាន។ 

គែើមបីធានបាននូវភាពសុីសង្ហវ កោ់ន  និងយុត្តិ្ម៌កនងុការអនុវត្ត ក្កមុការង្ហរ SUSD Cell Phone Taskforce 
បានកាំណត្់នវូផលវិបាកែូរខ្ងគក្កាមខែលនឹងអនវុត្តរាំគពាេះសិសសទាំងអស់ថាន ក់ទី TK-12៖ 

បទគលមើសទ១ី 

• ការក្ពមានពាកយសាំែីមយួខែលក្ត្វូបានរងក្កងាឯកសារគៅកនុង Synergy (ក្បពន័ធព័ត្៌មានសិសស SUSD) 
• ទាំនក់ទាំនងឪពុកមាត យខែលគ្វើគឡើងគដាយក្គ្ូ 



  

 

 

 

 

 

 

Dr. Michelle Rodriguez, 
Superintendent of Schools 

56 South Lincoln Street • Stockton, CA 95203 

(209) 933-7070 • Fax (209) 933-7071 
 

 

  

    BOARD OF EDUCATION 

Kennetha Stevens, President 

           Sofia Colon, Vice President 

Donald Donaire, Clerk  

AngelAnn Flores, Trustee 

Isabel Perez, Trustee 

Frank Silva, Trustee 

Shauna Priest, Trustee 
 

                     SUPERINTENDENT 

             Dr. Michelle Rodriguez 
 

 

  

 

បទគលមើសទ២ី 

• ទូរស័ពទថ្ែក្ត្ូវបានរកាទុកកនុងតារាងគហាគ  ថាន ក់គរៀនរហ្ូត្ែល់រប់ថាន ក់ (ថាន ក់ទី TK-8) និងរយៈគពល (ថាន ក់ទី 9-12) 
• រងក្កងាឯកសារគៅកនុង Synergy និងទាំនក់ទាំនងមាតាបតិាខែលគ្វើគឡើងគដាយក្គ្ូ 
• ក្បសិនគបើសសិសបែិគស្មិនផតលទ់ូរស័ពទថ្ែ គនេះកាន់ខត្្ៃន់្ៃរែល់បទគលមើសទី 3 

បទគលមើសទ៣ី 

• ទូរសពទខែលទកុកនុងការោិល័យរហ្តូ្ែល់ថ្ងៃរុងគមា ងក្ត្ូវមកយកគដាយមាតាបិតា ឬទាំនក់ទាំនងសគគង្ហគ េះបនទ ន់ (ថាន ក់ទី TK-8) ឬ
សិសស (ថាន ក់ទី 9-12) 

• រងក្កងាឯកសារគៅកនុង Synergy និងទាំនក់ទាំនងមាតាបតិាខែលគ្វើគឡើងគដាយការក្គ្ប់ក្គ្ងគគ្ហ្ទាំព័រ 
• សក្មាប់វិទាលយ័ ក្បព័នធ HERO នឹងក្ត្ូវបានគក្បើសក្មាប់កិរេការ ុាំែានួខែលអារគកើត្មាន 
• ក្បសិនគបើសសិសបែិគស្មិនផតលទ់ូរស័ពទគទ វានងឹឈានែល់បទគលមើសទ ី៤ 

បទគលមើសទ៤ី 

• សិសសក្ត្ូវបានដាក់កនុងបញ្ជី "No Go" សក្មាប់ក្ពឹត្តិការណ៍សាលា នងិក្សុក 
• សិសសក្ត្ូវខត្បញ្េប់វគ្គសកិាត្ូរតារគក្កាយពីសាលាសតីពីការគក្បើក្បាសទ់ូរស័ពទថ្ែខែលមានទាំនួលែុសក្ត្ូវនងិការអនុគលាមតាមគោល

នគោបាយ 
• សក្មាប់វិទាលយ័ ក្បព័នធ HERO បានគក្បើគែើមបីចាត្់តាាំងការ ុាំែានួ 

ផលវបិាកបខនថម 

• ក្បសិនគបើការគក្បើក្បាសទ់ូរស័ពទថ្ែក្ត្ូវបានផសាំាមយួនឹងបទគលមើសគផសងគទៀត្ (ឧទហ្រណ ៍ការគផគើន ការោយ)ី 
ផលវិបាកបខនថមនឹងក្ត្ូវបានអនុវត្តក្សបតាមមា ក្ទីសវិន័យរបស់ក្សកុសក្មាប់បទគលមើសខែលពាកព់័នធ។ 
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គែើមបីធានថាសិសានសុិសស បគុ្គលកិ និងក្កុមក្គ្ួសារទាំងអស់ក្ត្វូបានែឹងោ ងរាស់អាំពីគោលការណទ៍ូរស័ពទ SUSD ងមី 
ការទាំនក់ទាំនងបខនថមនងឹគ្វើគឡើងគពញមួយរែូវគតត  រួមទាំងកាត្ប សុាត ល់ខែលបានគផញើគៅកាន់ក្គ្សួារ បរេបុបននភាពគៅគលើក្បព័នធផសពវផាយសងគម 
សារសាលាសាលាគរៀន និងផ្លា កសញ្ញា ងមីគៅទូទាំងបរិគវណសាលា។ គោលការណ៍គនេះក៏នឹងក្ត្ូវបានគ្ូសបញ្ញជ ក់ផងខែរ 
កនុងអាំឡុងគពលត្ក្មងទ់ិសសសិស ក្ត្ឡប់គៅសាលា រាក្ត្ី គហ្ើយនឹងក្ត្ូវបានដាក់បញ្េលូកនុងកញ្េប់ព័ត្៌មានថ្ងៃែាំបូងថ្នសាលា។ 
បុគ្គលិកនឹងទទួលបានទិែឋភាពទូគៅ និងការខណនាំអាំពកីារអនុវត្តកនងុអាំឡុងគពលថ្ងៃែាំបូងមុនឆ្ន ាំសិកាចាប់គផតើម។ 
គោលគៅរបស់គយើងគ្ធឺានឱ្យមានការគផញើសារក្សបោន  និងការអនវុត្តគដាយរលូនគៅទូទាំងក្សុក។ 

គយើងយករិត្តទុកដាក់រាំគពាេះសុវត្ថិភាព និងភាពគាគ្ជ្័យរបស់សសិសមាន ក់ៗ។ 
សូមអរគ្ុណរាំគពាេះភាពាថ្ែគ្ូបនតរបស់អនកកនុងការធានថាសាលាគរៀនរបស់គយើងគៅខត្មានសុវត្ថិភាព បរោិកាសសិកាោម នការរំខ្ន 
ខែលសិសសទាំងអស់អាររីករគក្មើនបាន។ 

គដាយកតីគោរព 

 
គវជ្ជបណឌ ិត្ Michelle Rodriguez 
នយកសាលា 
សាលាក្សុកសតុកត្ុនបក្ងួបបក្ងមួ 
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Colon, Phó Chủ Tịch Donald 
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Tiến Sĩ Michelle Rodriguez 
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Ngày 28 tháng 5 năm 2025 

 

Kính gửi các em Học Sinh, Nhân Viên và Gia Đình Học Sinh của Stockton Unified, 

 

Bắt đầu từ năm học 2025-2026, Học Khu Thống Nhất Stockton (SUSD) sẽ triển khai chính sách mới 

trên toàn học khu nhằm hạn chế việc học sinh sử dụng điện thoại di động trong ngày học. Thay đổi 

này nhằm thúc đẩy môi trường học đường tập trung và hỗ trợ tốt hơn. Chính sách này xuất phát từ 

mối quan ngại ngày càng gia tăng về tác động của điện thoại di động đối với việc học tập, sức khỏe 

tâm thần của học sinh cũng như an toàn học đường. Theo một nghiên cứu của Pew Research Center 

(Trung Tâm Nghiên Cứu Pew) năm 2024, 72% thanh thiếu niên cho biết các em thường hoặc đôi khi 

cảm thấy yên tĩnh hơn và ít bị xao nhãng hơn khi không sử dụng điện thoại thông minh. Mới đây, 

Liên Hợp Quốc đã đưa ra khuyến nghị toàn cầu, đề xuất các trường cấm điện thoại di động và 1/4 

quốc gia trên thế giới đã hưởng ứng hành động. Tại California, Dự Luật Hạ Viện 3216 (Assembly 

Bill 3216) yêu cầu các học khu phải thiết lập chính sách rõ ràng về việc sử dụng điện thoại thông 

minh của học sinh trước ngày 1 tháng 7 năm 2026. SUSD hiện đang tích cực triển khai các bước 

nhằm tuân thủ hướng dẫn này và xây dựng môi trường học đường hỗ trợ tích cực. 

 

Trong vài tháng qua, chúng tôi đã tiến hành khảo sát thu thập ý kiến đóng góp từ hàng nghìn học 

sinh, gia đình và nhân viên tại SUSD. Ý kiến phản hồi thể hiện mong muốn chung là giảm thiểu sự 

xao nhãng trong lớp học, hạn chế khả năng xảy ra bắt nạt qua mạng trong ngày học và hỗ trợ học sinh 

tham gia quá trình giảng dạy, trong khi vẫn công nhận mối quan hệ phức tạp giữa thanh thiếu niên và 

công nghệ. Đáp lại những phản hồi này, SUSD đã thành lập Nhóm Chuyên Trách Chính Sách về 

Điện Thoại Di Động (Cell Phone Policy Taskforce), bao gồm hơn 40 học sinh, phụ huynh, giáo viên, 

cố vấn, nhân viên giám sát an ninh trong khuôn viên trường, nhân viên văn phòng, người quản lý cơ 

sở và lãnh đạo học khu. Nhóm Chuyên Trách đã phối hợp chặt chẽ để xây dựng chính sách vừa đảm 

bảo nhu cầu khuôn khổ tổ chức, vừa thấu hiểu các nhu cầu về phát triển và an toàn của học sinh 

(Chính Sách Hội Đồng, BP 5131.8). 

 

Theo chính sách mới này, học sinh sẽ không được phép sử dụng điện thoại trong giờ học. SUSD sẽ 

mua iPad cho các lớp và khóa học cần công nghệ bổ sung ngoài Chromebook do học khu cấp. Học 

sinh phải tắt điện thoại và cất vào ba lô trong giờ học. Nếu học sinh không tuân thủ quy định này thì 

sẽ bị cất điện thoại ở khu vực lưu giữ được chỉ định trong lớp học hoặc văn phòng. Quy định này áp 

dụng cho tất cả học sinh, lớp học và toàn bộ cơ sở trường học, trừ các trường hợp ngoại lệ có văn 

bản quy định. Áp dụng ngoại lệ cho học sinh cần sử dụng điện thoại di động vì lý do y tế, như được 

ghi trong chương trình sức khỏe hoặc là một phần của Chương Trình Giáo Dục Cá Nhân Hóa (IEP), 

Chương Trình 504 hoặc các điều chỉnh của Nhóm Nghiên Cứu Học Sinh. 

 

Học sinh trung học vẫn được phép sử dụng điện thoại trong thời gian ngoài giờ học, bao gồm cả 

giờ ra chơi và nghỉ trưa. Học sinh từ Mẫu Giáo đến lớp 8 (K-8) chỉ được sử dụng điện thoại sau 

giờ học khi đã rời khỏi khuôn viên trường. Đây thường được gọi là chính sách “gate-to-gate” 

(cấm trên toàn khuôn viên). 
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Chính Sách Hội Đồng 5131.8 sẽ phù hợp với Chính Sách Hội Đồng 5131 của SUSD, trong đó công 

nhận rằng thiết bị di động có thể có lợi trong một số trường hợp nhưng cũng có thể làm gián đoạn 

chương trình giảng dạy. Học sinh vẫn có quyền sử dụng điện thoại trong các tình huống khẩn cấp 

hoặc khi được giáo viên hoặc người quản lý cho phép rõ ràng. Học sinh phải lưu ý không được sử 

dụng thiết bị theo cách thức gây xâm phạm quyền riêng tư của người khác. Việc sử dụng thiết bị di 

động không phù hợp có thể dẫn đến hình thức kỷ luật và có thể bị tịch thu thiết bị. 

 

Để đảm bảo thực thi nhất quán, công bằng, Nhóm Chuyên Trách về Điện Thoại Di 

Động của SUSD đã xác định các hình thức xử lý sau đây sẽ áp dụng cho tất cả học 

sinh từ Mẫu Giáo Chuyển Tiếp đến lớp 12 (TK-12): 

 

Vi Phạm Lần 1 

 

• Nhắc nhở một lần, ghi lại trong Synergy (hệ thống thông tin học sinh của SUSD) 

• Giáo viên liên hệ với phụ huynh 

 

Vi Phạm Lần 2 

 

• Cất điện thoại vào bảng chia ngăn trong lớp học đến hết giờ (đối với lớp TK-8) 

và đến hết tiết học (đối với lớp 9-12) 

• Ghi lại trong Synergy và giáo viên liên hệ với phụ huynh 

• Nếu học sinh không hợp tác giao nộp điện thoại di động thì sẽ tăng xử lý lên vi 

phạm lần 3 

 

Vi Phạm Lần 3 

 

• Cất điện thoại trong văn phòng đến cuối ngày học, phụ huynh hoặc người liên 

hệ trong trường hợp khẩn cấp phải đến lấy (đối với lớp TK-8) hoặc học sinh 

đến lấy (đối với lớp 9-12) 
• Ghi lại trong Synergy và người quản lý cơ sở liên hệ với phụ huynh 

• Đối với bậc trung học, sẽ áp dụng hệ thống HERO (Helping 

Everyone Respect Others) để có thể phạt cấm túc 
• Nếu học sinh không hợp tác giao nộp điện thoại di động thì sẽ tăng xử lý lên vi 

phạm lần 4 
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Vi Phạm Lần 4 

 

• Đưa học sinh vào danh sách “Không Được Tham Gia” đối với các sự kiện của 

trường và học khu 

• Học sinh phải hoàn thành một khóa học ngắn ngoài giờ về việc sử dụng điện 

thoại di động có trách nhiệm và tuân thủ chính sách 
• Đối với bậc trung học, sẽ áp dụng hệ thống HERO để phạt cấm túc 

 

Hình Thức Xử Lý Bổ Sung 

 

 

• Nếu việc sử dụng điện thoại di động đi kèm với một hành vi vi phạm khác 

(ví dụ: chống đối, quấy rối), các hình thức xử lý bổ sung sẽ được áp dụng, 

phù hợp với khung kỷ luật của học khu dành cho hành vi vi phạm liên quan 

đó 

 

Để đảm bảo tất cả học sinh, nhân viên và gia đình đều nắm rõ chính sách mới về điện thoại di động 

của SUSD, chúng tôi sẽ triển khai công tác truyền thông bổ sung trong suốt mùa hè, bao gồm gửi 

bản thông báo đến gia đình qua đường bưu điện, cập nhật trên mạng xã hội, thông báo trên bảng 

hiệu của trường cũng như biển thông báo mới trên khắp các khuôn viên trường. Chúng tôi cũng sẽ 

nhấn mạnh chính sách này trong các buổi định hướng cho học sinh, Buổi Họp Phụ Huynh Đầu Năm 

(Back to School Night) và sẽ được đưa vào Bộ Tài Liệu Ngày Khai Giảng. Nhân viên sẽ được phổ 

biến tổng quan và hướng dẫn triển khai trong những ngày đầu tiên trở lại trường trước khi năm học 

bắt đầu. Mục tiêu của chúng tôi là đảm bảo đưa ra thông điệp nhất quán và triển khai thuận lợi trên 

toàn học khu. 

 

Chúng tôi quan tâm đến sự an toàn cũng như thành công của mỗi học sinh. Trân trọng cảm ơn quý vị 

luôn đồng hành để duy trì môi trường học tập an toàn, không bị xao nhãng tại các trường của chúng 

ta, nơi mọi học sinh đều có thể phát triển. 

 

Trân trọng, 

 

 

Tiến Sĩ Michelle Rodriguez  

Tổng Giám Đốc Trường Học  

Học Khu Thống Nhất Stockton 
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5 hli 28, 2025  

 

Nyob zoo cov tub/ntxhais kawm, cov neeg ua haujlwm, thiab tsev neeg ntawm Stockton Unified,  

 

Pib xyoo kawm ntawv 2025–2026, hauv pawg Stockton Unified School District (SUSD) yuav siv 

txojcai tshiab thoob plaws hauv cheeb tsam uas txwv cov tub/ntxhais kawm siv xovtooj ntawm tes 

thaum kawmntawv. Qhov kev hloov no yog los txhawb ntxiv thiab txhawb nqa puag ncig. Txojcai 

tswjfwm muaj kev txhawj xeeb ntau ntxiv txog li qhov cuam tshuam ntawm xovtooj ntawm tes rau cov 

tub/ntxhais kawm, txoj kev mob hlwb, thiab kev nyab xeeb hauv tsev kawmntawv. Ib txoj kev tshawb 

fawb 2024 Pew Research Center pom tias 72% ntawm cov tub ntxhais hluas hais tias lawv feem ntau 

lossis qee zaum muaj kev thajyeeb nyabxeeb thiab tsis muaj kev cuam tshuam thaum lawv tsis muaj 

lawv lub xovtooj smartphones. Lub tebchaws United Nations tsis ntev los no tau tshaj tawm cov lus pom 

zoo thoob ntiaj teb rau cov tsev kawm kom txwv tsis pub siv xovtooj ntawm tes, thiab ib ntawm plaub 

lub tebchaws tau ua. Hauv California, Assembly Bill 3216 xaj kom cov tsev kawm ntawv tsim cov cai 

kom meejmeej txog cov tub/ntxhais kawm siv smartphone ua ntej lub 7 hli 1, 2026. SUSD tab tom tsim 

cov kaujruam tseem ceeb tamsim no los ua kom raws li cov lus qhia no thiab tsim kom muaj kev 

txhawbnqa hauv tsev kawmntawv. 

 

Ob peb lub hlis dhau los, peb tau tshawb fawb los ntawm ntau txhiab tus tub/ntxhais kawm hauv SUSD, 

tsev neeg, thiab cov neeg ua haujlwm. Cov lus tawm tswvyim qhia txog kev sib koom siab los txo kev 

cuam tshuam hauv chav kawm, txwv tsis pub muaj kev thab plaub hauv cyberbullying thaum lub hnub 

kawm ntawv, thiab txhawb nqa cov tub/ntxhais kawm kev koom tes hauv kev qhia thaum paub txog kev 

sib raug zoo ntawm cov hluas thiab thev naus laus zis. Hauv kev teb, SUSD tau tsim txojcai Cell Phone 

Policy Taskforce, nrog tshaj 40 tus tub/ntxhais kawm, cov niamtxiv, cov kws qhia ntawv, cov kws pab 

tawm tswvyim, cov neeg saibxyuas kev nyabxeeb hauv tsev kawmntawv, cov neeg ua haujlwm hauv 

chaw ua haujlwm, cov thawj coj hauv cheeb tsam, thiab cov thawj coj hauv cheeb tsam. Cov pab pawg 

no tau ua haujlwm sib koom tes los tsim txojcai tswjfwm uas sib npaug qhov xav tau ntawm cov qauv 

nrog kev nkag siab ntawm cov tub/ntxhais kawm qhov kev xav tau ntawm kev loj hlob thiab kev 

nyabxeeb (BP 5131.8). 

 

Raws li txojcai tshiab no, cov tub/ntxhais kawm yuav tsis raug tso cai siv lawv lub xovtooj thaum lub 

sijhawm qhia ntawv. SUSD npaj yuav iPads rau cov chav kawm thiab cov chav kawm uas xav tau kev 

siv thev naus laus zis ntxiv saumtoj no thiab ntawm koog tsev kawmntawv uas tau muab cov 

Chromebooks tawm. Cov xovtooj yuav tsum muab tua thiab muab khaws cia rau hauv lub hnab ev 

ntawv thaum lub sijhawm kawm. Yog tias tus menyuam kawm ntawv tsis ua raws li txojcai no, lub 

xovtooj yuav raug muab tso rau hauv qhov chaw khaws tuav cia hauv chav kawm lossis chaw ua 

haujlwm. Txojcia no siv tau rau txhua tus tub/ntxhais kawm, hauv txhua chav kawm, thoob plaws txhua 

lub tsev kawmntawv tshwj tsis yog rau cov ntaub ntawv tshwj xeeb. Kev zam yog raug rau cov 

menyuam kawm ntawv uas siv xovtooj ntawm tes vim muaj mob, raws li sau tseg hauv daim phiaj 

ntawm nojqab haushuv, lossis yog ib feem ntawm lawv qhov Kev Pabcuam Kev Kawm Rau Tus Kheej 

(Individal Educational Program (IEP)), 504 Plan, lossis Pab Pawg Tub Ntxhais Kawm Kev Pabcuam 

(Student Study Team). 
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Cov tub/ntxhais kawm qheb siab yeej tau cai siv lawv lub xovtooj rau lub sijhawm tsis nyob hauv chav 

qhia ntawv, lub sijhawm hloov chav kawm thiab noj su. Rau cov tub/ntxhais kawm qib K–8, lub xovtooj 

tsuas yog siv tomqab lawv tawm hauv tsev kawmntawv - feem ntau hu ua "gate-to-gate." 

 

Pawg Thawj Coj Txoj Cai (Board Policy) 5131.8 yuav ua raws li SUSD Pawg Thawj Coj Txoj Cai 

(Board Policy) 5131, yeej paub tias lub xovtooj tias lub xovtooj ntawm tes muaj txiaj ntsig zoo hauv qee 

qhov xwm txheej, los kuj cuam tshuam rau lub sijhawm qhia. Cov tub/ntxhais kawm tuav lub xovtooj 

muaj txojcai siv xovtooj thaum muaj xwm txheej ceev lossis thaum muaj kev tso cai los ntawm tus kws 

qhia ntawv lossis tus thawj coj. Cov tub/ntxhais kawm tau ceeb toom tias cov khoom siv yuav tsis raug 

siv rau hauv txoj kev ua txhaum cai ntawm lwm tus. Kev siv tsis tsim nyog ntawm cov khoom siv txawb 

yuav ua rau muaj kev qhuab ntuas thiab tshem tawm cov cuab yeej. 

 

 

Tsim kom muaj kev sib raug zoo thiab ncaj ncees ntawm kev tswj hwm, SUSD Cell Phone Taskforce 

tau txheebxyuas cov txiaj ntsig hauv qab no uas yuav siv tau rau txhua tus tub/ntxhais kawm qib TK-12:  

 

Ua txhaum thawj zaug 

  

• Ib lo lus txhaum ceeb toom uas tau sau tseg hauv Synergy (SUSD cov ntaub ntawv xov xwm tub 

ntxhais kawm)  

• Hu niamtxiv ntawm tus kws qhia ntawv  

 

Ua txhaum zaug Ob 

 

• Tua lub xovtooj ntawm tes khaws cia hauv chav kawm ntawv txog thaum lawv ntawv (qib TK-8) thiab 

lub sijhawm hloov hoob(qib 9-12)  

• Sau tseg rau hauv Synergy thiab hu niamtxiv ntawm tus kws qhia ntawv  

• Yog tias tus menyuam kawm ntawv tsis kam muab lub xovtooj ntawm tes, qhov no nce mus rau qhov 

ua txhaum thib 3  

 

Ua txhaum zag Peb 

 

• Xovtooj ntawm tes muab khaws cia rau hauv chaw ua hauj lwm mus txog thaum lawv ntawv, hu kom 

niamtxiv tuaj nqa los yog hu rau thaum muaj xwm ceev (qib TK-8) lossis tus tub kawm ntawv (qib 9-12)  

• Sau kev txhaum rau hauv Synergy thiab hu rau niamtxiv los ntawm loj administration  

• Cov tsev kawm ntawv qheb siab, HERO system yuav raug raus txim detention 

• Yog tus tub kawm ntawv tsis kam muab lub xov tooj ntawm tes, qhov no nce mus rau qhov ua txhaum 

thib 4 
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Ua txhaum zaug Plaub  

 

• Muab tso rau hauv "No Go" tsis pum mus koom tes hauv tsev kawmntawv los ib koog puag ncig 

• Me nyuam yuav tsum mus kawm thaum lawv ntawv kom tiav qhov mini-course hoob ua qhia kom 

paub txojcai siv xovtooj rawg li txojcai  

• Cov tsev kawmntawv qhia qheb siab, HERO system siv los muab kev kaw cia  

 

Ntxiv rau  

 

• Yog tias siv lub xovtooj ntawm tes uas nrog lwm yam kev ua txhaum (xws li, kev tawm tsam, thab 

plaub), yuav raug ntxiv ntxiv raws li hauv paus tsev kawmntawv txojcai qhuab qhia raws li ua txhaum 

cai. 

 

Tshaj tawm rau kom txhua tus tub/ntxhais kawm, cov neeg ua haujlwm, thiab tsevneeg tau txais kev 

paub zoo txog SUSD txojcai xovtooj ntawm tes tshiab, kev sib txuas lus ntxiv yuav ua raws li lub caij 

ntuj sov, nrog cov ntawv xa mus rau tsev neeg, hloov tshiab ntawm kev tshaj xov xwm, cov ntawv xov 

xwm hauv tsev kawmntawv, thiab kos npe tshiab thoob plaws hauv tsev kawmntawv. Txojcai yuav raug 

qhia rau cov menyuam kawm ntawv cov kev taw qhia, Rov qab mus rau Tsev Kawm Ntawv Hmo Ntuj 

(Back to School Nights, thiab yuav nrog hauv Thawj Hnub Kawm Ntawv Pob Khoom (First Day of 

School Packet). Cov neeg ua haujlwm yuav tau txais kev saib xyuas thiab kev coj ua thaum thawj hnub 

rov qab ua ntej xyoo kawm ntawv pib. Peb lub hom phiaj yog ua kom muaj kev sib txuas lus zoo ib yam 

thiab ua kom muaj kev ua tau zoo thoob plaws hauv cheeb tsam.  

 

Peb mob siab txog kev nyab xeeb thiab kev vam meej ntawm txhua tus tub/ntxhais kawm. Ua tsaug rau 

koj txoj kev koom tes txuas ntxiv kom ntseeg tau tias peb cov tsev kawmntawv nyob nyab xeeb, tsis 

muaj kev cuam tshuam qhov chaw kawm uas txhua tus tub/ntxhais kawm tuaj yeem vam meej.  

 

 

Ua tsaug, 
 

 

Dr. Michelle Rodriguez 

Superintendent of Schools 

Stockton Unified School District 
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